JEDILNIK SOLA - Meni I.

za obdobje od 11.12.2023 do 15.12.2023

Ponedeljek

11.12.2023

Torek

12.12.2023

Sreda

13.12.2023

Cetrtek

14.12.2023

Petek

15.12.2023

Zajtrk

domaci carski prazenec-
1,3,7, €aj

¢rni kruh-1¢, med,
maslo-7, mleko-7

mle¢ni moc¢nik 1,3,7,
kakavov posip

polnozrnat kruh -1l,
namaz liptaver-7, ¢aj

koruzni kruh-1Kk,
kuhana Sunka, kisle
kumarice-10, ¢aj

Dopoldanska

malica

rzen kruh-1r,
korenékov namaz-7, ¢aj

corn flakes - 1k,5,7,8,
kaki**

sadni jogurt- lokalno-7,
musli-1,8

pizza - 1b,7, ¢aj

francoski roglji¢ -1b,3,7,
bela kava - 1,7, banana

Kosilo

o

buckina juha, boranja -
1b, polenta- 1k, rdeca
pesa v solati, ¢aj -
prosto

cvetacna juha-9,
prazen krompir, pec¢en
piScanec - 9, zelena
solata s koruzo-12, ¢€aj -
prosto

kostna juha z rezanci -
1b,3,9, dusen riz-9,
bucke v omaki,
zelenjavni polpeti-
1b,3,7,9, ¢aj - prosto

brokoli juha-9, ¢ufti v
parad. omaki-1b,9, pire
krompir-7, strogji fizol,

¢aj - prosto

jota - 9, rzen kruh-1r,
pirini cmoki z mar.-
1p,3,7, ¢aj - prosto

Popoldanska
malica

* ekoloSka zivila, ** shema Solskega sadja in zelenjave




