JEDILNIK SOLA - Meni I.

za obdobje od 10.02.2025 do 14.02.2025

Ponedeljek

10.02.2025

Torek

11.02.2025

Sreda

12.02.2025

Cetrtek

13.02.2025

Petek

14.02.2025

Zajtrk

polnozrnat kruh -1l,
kokosja pasteta - 3,7,6,
€aj - prosto

mlec¢ni zdrob-1b,7,
kakavov posip

graham kruh-1g,
sardine-4, korenje, €aj

koruzni kruh-1k, bucni
namaz-7,8, ¢aj

sirova Strucka-1b,7,
kakav-7

Dopoldanska

malica

pirin kruh*-1p, kuhana
Sunka, olive, ¢aj

corn flakes - 1k,5,7,8,
banana

pisan kruh-1p, sir -7,
rdeca paprika, ¢aj

rzen kruh-1r, domac¢
tunin namaz-4, ¢aj

buhtelj - 1b,3,7,
jabolko**, €aj

Kosilo

o

Ci€erikina juha-8,
govedina v omaki-1,9,
svaljki polnozrnati-
1b,1,3,7, rdeca pesa v
solati

segedin golaz - 1b,9,
slan krompir, domace
pecivo - 1b,3,7

korenckova juha - 9,
lazanja zelenjavna-
1b,3,7, zeljnata solata-12

zelenjavna juha - 9,
losos-4, pire krompir-7,
Spinaca-1b,7

pasta fizol - 1b,3, sadna
kupa-7

Popoldanska
malica

* ekoloSka zivila, ** shema Solskega sadja in zelenjave




